
人間ドック検査一覧

判定項目 検査項目 特定健診 法定健診
スタンダード

人間ドック

スタンダード

プラス
武蔵野ドック フル脳ドック 協会けんぽ 東振協(例) 入所前健診 オプション

所要時間 60-90分 60-90分 120-180分 120-180分 180-240分 120-180分 120-180分 120-180分 60-90分

〇：実施　□：実施ｺｰｽのみ　☆婦人科OP　
□：医師の判断

□*XP：結核検診

□*2：定期健診②

□*3：定期健診③

☆：レディース

ドック

☆：レディース

ドックプラス

☆：武蔵野ドック

レディース
□：付加健診

健保組合により

項目が違います

□*B：入所前健診B

□*C：入所前健診C

身体計測 身長、体重、BMI、腹囲 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

体脂肪率 □*D

血圧 血圧 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

心拍数 □*D

眼科 視力 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

眼圧検査 〇 □*D

眼底検査 □ 〇 〇 〇 □ □*D 動脈硬化症

聴力 オージオメーター 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 会話法

肺機能 スパイロ 〇 □ □*D

血液検査 詳細別表 〇 □*2,*3 〇 〇 〇 〇 〇 〇*A1以外 〇

尿検査 蛋白、糖 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

潜血 〇 〇 〇 〇 〇 〇 □*B,D 〇

pH、ｹﾄﾝ体、ｳﾛﾋﾞﾘﾉｰｹﾞﾝ、比重、白血球 〇 □*D

尿沈渣 □ □*D

便検査 便検査（2日法） 〇 〇 〇 〇 □*B,D

腫瘍マーカー 詳細別表 〇 □*D がんスクリーニング

内科診察 内科診察 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 主治医

胸部 胸部X線検査 □*XP 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 胸部X線OP

喀痰検査

心電図 12誘導心電図 □ □*3 〇 〇 〇 〇 〇 □*B,D 〇

脈派 動脈硬化検査（ABI/PWV） 〇 〇 〇 動脈硬化症

上部消化管 バリウム 〇 〇 〇 〇 □*B,D

胃カメラ OP OP OP OP OP 胃カメラOP

胃がんリスクABC検査（ペプシ・ピロリ） OP 胃がん

骨密度 DEXA ☆ ☆ ☆ 骨粗しょう症、婦人科セット

超音波 頚動脈 〇 〇 〇 動脈硬化症

腹部超音波 〇 〇 〇 □ □*D 腹部エコーOP

甲状腺 甲状腺機能低下症

CT 胸部（低線量） 〇 肺がん

大腸 大腸がん

全身 DWIBS/CT

MRI 頭部MRI・MRA 〇 〇 〇 脳ドック

腹部MRI（MRCP） 膵臓・胆のう

骨盤MRI ☆ ☆ 〇 婦人科セット

がんスクリーニングMRI（DWIBS） 〇 がんセット、DWIBS/CT

婦人科 乳房視触診

マンモグラフィ ☆ ☆ ☆ OP □*女性 乳がん、婦人科セット

乳腺エコー □*女性 乳がん、乳腺エコーOP

子宮細胞診 ☆ ☆ ☆ OP □*女性 婦人科セット

婦人科内診 ☆ ☆ ☆

別表：血液検査・腫瘍マーカー

血液学検査 赤血球数 □ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ヘモグロビン □ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ヘマトクリット □ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 □*B,D 〇

MCV・MCH・MCHC 〇 〇 〇 〇 〇 □*B,D 〇

白血球数 〇 〇 〇 〇 〇 〇 □*B,D 〇

白血球分画（血液像） □

血小板数 〇 〇 〇 〇 〇 □ □*B,D 〇

血清鉄 ☆ ☆ ☆ □*D 婦人科セット

不飽和鉄結合能 ☆ ☆ ☆ 婦人科セット

ABO・Rh［血液型］ □*D

血清学検査 CRP［炎症反応］ 〇 □*D □*C

RF［リウマチ］ ☆ ☆ ☆ 婦人科セット

TPHA・PRP［梅毒］ □*B,*C

HBｓ抗原［B型肝炎］ □*D □*B,*C

HBｓ抗体［B型肝炎］ □*D □*B,*C

HCV抗体［C型肝炎］ □*D □*B,*C

脂質 総コレステロール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 □*B,D 〇

LDLコレステロール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

HDLコレステロール 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

Non-HDLｺﾚｽﾃﾛｰﾙ

中性脂肪（TG） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

糖代謝 空腹時血糖 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

HbA1c 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

肝機能 総蛋白（TP） 〇 〇 〇 □ □*D □*C

アルブミン 〇 〇 〇 □ □*D □*C

A/G比 □*D

AST（GOT） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

ALT（GPT） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

γ-GPT 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

LD（LDH） 〇 〇 〇 □ □*D □*C

ALP/IFCC法 〇 〇 〇 〇 □*B,D □*C

総ビリルビン（T-Bil） 〇 〇 〇 □ □*D □*C

コリンエステラーゼ（ChE）

アンモニア

膵機能 血清アミラーゼ 〇 □ □*D

リパーゼ 〇

腎機能 クレアチニン・eGFR □ 〇 〇 〇 〇 〇 □ 〇

尿素窒素（BUN） 〇 〇 〇 〇

痛風 尿酸（UA） 〇 〇 〇 〇 □*B,D □*C

電解質 ナトリウム（Na） □*C

カリウム（K） □*C

クロール（Cl） □*C

ホルモン検査 TSH［甲状腺］ ☆ ☆ ☆ 甲状腺機能低下症、婦人科セット

FT3［甲状腺］ ☆ ☆ ☆ 甲状腺機能低下症、婦人科セット

FT4［甲状腺］ ☆ ☆ ☆ 甲状腺機能低下症、婦人科セット

腫瘍マーカー SCC［各種扁平上皮がん］ 〇 腫瘍セット

CEA［消化器系-ｽｸﾘｰﾆﾝｸﾞ］ 〇 腫瘍セット

CA19-9［消化器系-特に膵がん］ 〇 腫瘍セット

AFP(α-フェトプロテイン)［肝がん］ 60歳未満男性 腫瘍セット（60歳未満男性）

CA125［卵巣がん］ 女性 腫瘍セット（女性）

PSA［前立腺がん］ 60歳以上男性 腫瘍セット（60歳以上男性）

その他 MRSA検査（主治医） □*C

アレルギー検査（View39） アレルギー検査OP


